
【高校女子】
2023/12/31

種 目 記 録 氏 名 所 属 年 月 日 競 技 会 名 場 所

100m 11"77 鈴木くるみ 旭川龍谷高 2018/08/03 71．全国高等学校 三重･三重交通 Gｽﾎﾟｰﾂの杜伊勢

200m 24"65 山崎　心愛 旭川志峯高 2023/06/16 76．北海道高等学校 札幌厚別

400m 56"83 恵本　靖子 旭川大学高 1993/07/01  9．北海道高等学校新人 室蘭

800m 2'11"08 木田美緒莉 旭川龍谷高 2023/07/05 ﾎｸﾚﾝﾃﾞｨｽﾀﾝｽﾁｬﾚﾝｼﾞ第2戦 深川

1,500m 4'24"58
北海道高校記録

若林  由佳 旭川龍谷高 2013/07/30 66．全国高等学校 大分大分銀行ﾄﾞｰﾑ

3,000m 9'21"19 田中　愛里 旭川龍谷高 2014/11/15 241.日本体育大長距離競技会 神奈川日体大

5,000m 15'59"54
北海道高校最高記録

岡島　  楓 旭川龍谷高 2017/12/02 261.日本体育大長距離競技会 神奈川日体大

100mH(0.838m) 14"59 大景　貴予 旭川大学高 2017/07/15 90．北海道選手権 函館

300mH(U20/U18種目) 46"00 和泉　蓮那 旭川志峯高 2023/08/12 特別国体道選考会 旭川花咲

400mH(0.762m) 1'01"02 久保倉里美 旭川北高 2000/10/15 55．国民体育大会 富山県営

田野　　葵・丸山　彩華

菊地　妃華・山崎　心愛

田野　　葵・山本　黛花

木村　愛子・菊地　妃華

3,000mW 14'28"13 西村紗央里 旭川龍谷高 2009/07/29 62．全国高等学校 奈良鴻ノ池

5,000mW 25'14"31 谷口　愛実 旭川北高 2019/07/21 74．国体道選考会 室蘭

走高跳 1m76
北海道高校記録

高　美奈恵 旭川北高 1991/10/15 46．国民体育大会 石川西部

棒高跳 3m40 岸　　菜月 旭川龍谷高 2023/09/21 39．北海道高等学校新人 旭川花咲

走幅跳 5m61 須藤ひなた 旭川龍谷高 2023/09/10 78．道北選手権 旭川花咲

三段跳 11m93 須藤ひなた 旭川龍谷高 2023/08/13 特別国体道選考会 旭川花咲

砲丸投(4.0kg) 14m20 北口　榛花 旭川東高 2015/05/05 道北記録会第2戦 旭川花咲

円盤投(1.0kg) 45m56 伊藤あいか 旭川大学高 1996/06/19 49．北海道高等学校 札幌円山

ﾊﾝﾏｰ投(4.0kg) 41m56 長谷川桃子 旭川東高 2015/07/18 88．北海道選手権 函館

やり投(600g) 58m90
日本高校記録

北口　榛花 旭川東高 2015/10/16 31．日本ジュニア選手権 愛知瑞穂

4,642点 廣瀨　　雪 旭川東高 2013/06/20~21 66．北海道高等学校

種 目 記 録 氏 名 所 属 年 月 日 競 技 会 名 場 所

150m(未公認種目) 19"41 田野　　葵 旭川大学高 2022/08/07 24．北海道ジュニア 千歳

300m 40"10 田野　　葵 旭川志峯高 2023/10/13  特別国民体育大会 鹿児島白波ｽﾀｼﾞｱﾑ

1,000m 3'01"22 小林美夕菜 旭川東高 2021/08/07 道北記録会第4戦 旭川花咲

2,000m 6'20"88
北海道高校最高記録

石川　　苺 旭川龍谷高 2022/10/01 道北記録会第4戦 士別

100mYH
(0.762m-8.5m)

14"13 丸山　彩華 旭川志峯高 2023/10/16  特別国民体育大会 鹿児島白波ｽﾀｼﾞｱﾑ

10,000mW 53'40"91 西村紗央里 旭川竜谷高 2009/07/19 82．北海道選手権 札幌厚別

東　　優和・菅原　美優

須藤ひなた・石持　成実

2,871点 森田　和江 上川高 1981/09/12-13

10km 37:36 熊谷　風香 旭川龍谷高 2017/09/24 2017旭川ハーフマラソン 旭川ﾊｰﾌ

五種競技 38．全国高等学校混成 岐阜県営
100mH-18"1・砲丸投-7m24・走高跳-1m55・走幅跳-4m58・800m-2'31"0

4X200mR 1'32"51 旭川龍谷高 2021/10/09 道央記録会第7戦 千歳

七種競技 函館
100mH:15"65(+3.7)/走高跳:1m46/砲丸投:10m20/200m:26"36(+2.3)/走幅跳:5m12(-0.2)/やり投:40m86/800m:2'27"68

道北高校最高記録

道 北 高 校 記 録

4X400mR 3'45"58
北海道高校記録

旭川志峯高 2023/10/07 107.日本選手権リレー 東京国立

4X100mR 46"46 旭川志峯高 2023/08/03 76．全国高等学校 札幌厚別


